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APROVECHÁ LAS TARIFAS ESPECIALES GRACIAS AL CONVENIO 
CON MUTUALIDAD CFIA Y GOLDSGYM/ WORLDSGYM 

 

Recuerda que, para obtener el descuento debes presentar tu carné en 
el establecimiento y estar al día con el pago de tu colegiatura. 
 
 

 
Notas: 
✓ Todas las tarifas ya cuentan con un descuento especial  
✓ Para recibir más información y guía sobre el proceso de inscripción puede 

comunicarse con el señor: Carlos Sánchez: carlos.sanchez@worldgym.com                                        
 

 

 
 

 

 

 

Descuentos  TARIFAS CONVENIOS COORPORATIVOS SEGÚN PLAN 

 Una Sede en Golds 
Gym o Worlds   

Cadena Golds Gym  
(Con la tarifa detallada puede 

hacer uso de todos los 
gimnasios de la cadena) 

Cadenas Golds Gym 
/Worlds Gym  
(Con la tarifa detallada puede hacer 
uso de todos los gimnasios) 

Matrícula $ 30.00 $ 30.00 $ 30.00 

Mensualidad  $ 65.89 +IVA $ 73.75+IVA $ 83.56+IVA  

Trimestre   $ 197.6 +IVA   $ 221.19+IVA $ 250.69+IVA 

Semestre   $ 383.40 +IVA  $ 437.47 +IVA $ 496.46+IVA 

Anual   $ 786,48 +IVA  $ 814+IVA    $ 963.43+IVA 

 SERVICIOS COMPLEMENTARIOS  
Servicios Complementarios NUTRICIÓN FISIOTERAPIA 

Descuentos 25% Se dará la 1era sesión (valoración) de aproximadamente 
30 min. Gratis. Sesiones regulares (seguimiento) no se 
aplican descuentos. 

http://www.worldgymcr.com/
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✓ WORLD GYM Y GOLD´S GYM, con la tarifa detallada anteriormente se podrá utilizar 

un gimnasio (Golds gym Irazú, Guayabos y Moravia y World Gym Escazú). 

✓ CADENA GOLD´S GYM: con la tarifa detallada anteriormente podrá asistir a partir de 

2 gimnasios o bien los 3 gimnasios con los que se cuenta. (Moravia, Irazú y 

Guayabos). 

✓ WORLD GYM: ponemos a su disposición un pasaporte sin costo adicional para que 

realice sus ejercicios en el país de su visita donde haya instalaciones de World Gym, el 

único requisito es estar activo en el momento de su solicitud y el periodo de viaje, el 

pasaporte tiene una validez de 15 días. 

 

 

 

 

 

 

BENEFICIOS INCLUIDOS DENTRO DE LA TARIFA  
✓ Una vez ingresado al gym tienen derecho a 

mediciones antropométricas, y su rutina de 
entrenamiento totalmente gratuitas.  

✓ Piscina semiolímpica temperada.  

✓ Studio de yoga y acro-telas.  

✓ Clases de Natación para adultos.  

✓ Sala de Hiit.  
 

✓ Jacuzzi. (momentáneamente se encuentra cerrado 
por covid-19)  

✓ Cuarto de Vapor. (momentáneamente se encuentra 
cerrado por covid-19) 

✓ Salón de Indoor Cycling.  

✓ Clases de Natación y Gimnasia para niños.  

 

http://www.worldgymcr.com/
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REQUISITOS PARA EL USO DE LOS GIMNASIOS 

1- El ingreso al gimnasio debe de ser con mascarilla y dos paños. 

2- Reservar cita para ir a entrenar, la reserva se realiza en línea se detallan los enlaces 

para reservar: 

WORLDS GYM 

➢ Clases grupales, HIIT, Yoga e Indoor Cycling: calendly.com/worldgymcr  
➢ Pesas y Cardio: https://calendly.com/worldmu.../area-de-musculacion-y cardio 
➢ Piscina y Natación: https://calendly.com/worldpiscina 

 

GOLDS GYM 
 
Guayabos 

➢ Musculación y Cardio: https://calendly.com/.../guayabos-area-de-musculacion-y... 
➢ Grupales: https://calendly.com/guayabosgrupales 
➢ Gold's Fit: https://calendly.com/guayaboshiit/guayabos-hiit 
➢ Aqua Box: https://calendly.com/guayaboshiit/aqua-box  
➢ Piscina: https://calendly.com/piscinaguayabos/guayabos-piscina 
➢ Natación: https://calendly.com/piscinaguayabos/natacion  

Moravia 
➢ Musculación y Cardio: https://calendly.com/.../moravia-area-de-musculacion-y... 
➢ Grupales: https://calendly.com/moraviagrupales 
➢ HIIT: https://calendly.com/moraviahiit/moravia-hiit 
➢ Piscina: https://calendly.com/moraviapiscina/moravia-piscina 
➢ Natación: https://calendly.com/moraviapiscina/natacion  

Irazú 
➢ Musculación y Cardio: https://calendly.com/goldsgymirazu/irazupesas 
➢ Grupales: https://calendly.com/irazugrupales 
➢ HIIT: https://calendly.com/irazuhiit/irazu-hiit 
➢ Piscina: https://calendly.com/irazupiscina/piscina 
➢ Natación: https://calendly.com/irazupiscina/natacion 
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http://calendly.com/worldgymcr?fbclid=IwAR0XK7Tw2FYssUEWbkJhC6yZZxHjoZaB6O0tTMLyq1WpHhPQXJyuXSacs3c
https://calendly.com/worldmu.../area-de-musculacion-y%20cardio
https://calendly.com/worldpiscina?fbclid=IwAR3I1dqGzzfdxGrlwQSaACuC_vhtjLfphlwRV0AbnJiz1eg_Sxkb7S-GRf8
https://calendly.com/guayabosmusculacion/guayabos-area-de-musculacion-y-cardio?fbclid=IwAR0EXFFxQxgpbSy18L9P8Ye4E9EDFBCVwUlxxAtPyHTWOtsZLyKz22M0Vp0
https://calendly.com/guayabosgrupales?fbclid=IwAR0-H5VbvxOeTTcTWJB6dhYhKudO3JUUNPDfZQlaWCq0NNl17ZIJ2udWKiI
https://calendly.com/guayaboshiit/guayabos-hiit?fbclid=IwAR3oEyilbMlnnff10-1-rVqY5xmPVqDzUFs_X8p5lMqhjIVT9tJXU6HXdLg
https://calendly.com/guayaboshiit/aqua-box?fbclid=IwAR0othwo96LDwT_XxDd99pHfB61qq6wocvuAbeRFeXsMJHXnr8iqRcAbuAc
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fpiscinaguayabos%2Fguayabos-piscina%3Ffbclid%3DIwAR1gZQcFcZKOJGGIayQ6xGkyE8pfs2lW6FQqCR0ybe0yvWBUlZUjl1C_CqM&h=AT2n2olAttUJFcKiXe9ToeFAMr-YoeMLLJ9InNHV_dri2VCJB_hUyo6IQHU8QvpyZOR9zuulNqLcYxLyOX2u7yDVnyUlT3dwj7zSPU_CktIvnFRHS2PrdR9qx2KMZN3XN-nJ&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2CSWwONMH4FoDXhMoqL7fSnWEKhNhyOjE5b_hpyjZseJxHTvqTGlI-0PnOX5sKHnYH5KMHZOdqGJgJ9TILgdAmSsLdv_f9clPATbFI33AU2mivaKrtjCFLFQSOq97uvMOZS6VrsqLAcD0eNnHa0vctu_6klhb_FmJPtjt8c2XJCek
https://calendly.com/piscinaguayabos/natacion?fbclid=IwAR0othwo96LDwT_XxDd99pHfB61qq6wocvuAbeRFeXsMJHXnr8iqRcAbuAc
https://calendly.com/moraviapesas/moravia-area-de-musculacion-y-cardio?fbclid=IwAR0g42ChcYirBubFgkT6R-27I8n8MqWBCMN5Ra68-JW6f7kM-FoNWEwx2lk
https://calendly.com/moraviagrupales?fbclid=IwAR1fr7J-V3eceoE0JbY6AMJELaWjdrQdP2tKP5WcC9aU2g5eW8_T3A1Y18Y
https://calendly.com/moraviahiit/moravia-hiit?fbclid=IwAR1cYbK9-yBZ3aHv5TT0VGXaW3vGZ6vbHfMBuRTaLAKFlnQRytgtplJxJQY
https://calendly.com/moraviapiscina/moravia-piscina?fbclid=IwAR00UeWWfcq8HpEx6-0-Foa4WieecFjqakMbuHuXXsJRXvsX2wG5tLkTkVQ
https://calendly.com/moraviapiscina/natacion?fbclid=IwAR07YKfxt4dbBpP2utt5oPwgxL7q3qlV9w88CQMAeoxJOApIoxF9WGB8I4w
https://calendly.com/goldsgymirazu/irazupesas?fbclid=IwAR0abymziVm4BUIvMhUq0RJPdFpml9QtdEOfXXrmko8hU-SHauOuFX8ac7g
https://calendly.com/irazugrupales?fbclid=IwAR1nftTw-9u0QBTYxvGrPKPvw2dBLRRHHsUPCMVEXLx8epJzZEn5EE8SKmA
https://calendly.com/irazuhiit/irazu-hiit?fbclid=IwAR08O9-QziKZNJnoomS6yLfpWLB6cADvWOwn7xjJYDYQGQF7R8VVqq2shTo
https://calendly.com/irazupiscina/piscina?fbclid=IwAR2rJWFNXznG70bewxMn79xBQuHAV01cjKCKUjITkqlJfGEpUjfysZgLOOs
https://calendly.com/irazupiscina/natacion?fbclid=IwAR1CTKS4IzSWruIHy9nWMUNXbAIlGyD8XKeMbirIQRGS1lJV97nOYCwOuxY
https://www.facebook.com/goldsgymcr/photos/a.211381962240445/3177035775675034/?__cft__%5b0%5d=AZUyrcCbOlTQ6ekUYVcXjmlw7SfldfTozv1IW0T62uWQeLSCWvtdsLcGQL7-txPL2xLqd91HZGjrebJjOiXFyCjPb995qGLfxbOCK7N8WHdly3cdoFVI4I-VkJcwHWARlPEAHyA_PLPTIMJLg-Iz256L&__tn__=EH-R
https://www.facebook.com/goldsgymcr/photos/a.211381962240445/3177035775675034/?__cft__%5b0%5d=AZUyrcCbOlTQ6ekUYVcXjmlw7SfldfTozv1IW0T62uWQeLSCWvtdsLcGQL7-txPL2xLqd91HZGjrebJjOiXFyCjPb995qGLfxbOCK7N8WHdly3cdoFVI4I-VkJcwHWARlPEAHyA_PLPTIMJLg-Iz256L&__tn__=EH-R

